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РАЗВИТИЕ  РЕЧИ И ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ЛИТЕРАТУРА 

№ Темы уроков Кол. 
часов 

Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 
использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

            1 четверть 

1 Знакомство с нашими 
героями 

1     Учебник, картинки Стр.4-5  

2 Сказка «Колобок» 1     Худ. Литература, 
книга 

  

3 Игрушки 1     Учебник, картинки Стр.6-7  

4 Сказка «Репка» 1     Худ. Литература, 
книга 

  

5 Игрушки 1     Учебник, картинки Стр.8  

6 Сказка «Теремок»  1     Худ. Литература, 
книга 

  

7 Семья  1     Учебник, картинки Стр.9  

8 Е. Благинина «Посидим в 
тишине» 

     Худ. Литература, 
книга 

  

9 Семья 1     Учебник, картинки Стр.10  

10 Ненецкая сказка 
«Кукушка» 

     Худ. Литература, 
книга 

  

11 Овощи 1     Учебник, картинки Стр.11  

12 Сказка «Три медведя» 1     Худ. Литература, 
книга 

  

13 Фрукты 1     Учебник, картинки Стр.12  

14 В. Сутеев «Мешок яблок»      Худ. Литература, 
книга 

  

15 Дом, в котором я живу 1     Учебник, картинки Стр.14  

16 Сказка «Красная шапочка» 1     Худ. Литература, 
книга 

  

17 Стихотворение «У меня 
зазвонил телефон» 

1     Книга, картинки   
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18 Домашние животные 1     Учебник,картинки Стр.15  

         2 четверть 

19 Сказка «Курочка Ряба» 1     книга   

20 Дикие животные 1     Учебник, картинки Стр.16-17  

21 Б. С. Житков “Как слон спас 
хозяина от тигра”. 

     Худ. Литература, 
книга 

  

22 Времена года. Осень 1     Учебник, картинки Стр.18  

23 А. Пушкина «Уж небо осенью 
дышало…» 

1     Худ. Литература, 
книга 

  

24 Времена года. Зима 1     Учебник, картинки Стр.19  

25 С. Есенина «Береза».      Худ. Литература, 
книга 

  

26 Времена года. Весна 1     Учебник, картинки Стр.20  

27 С. Есенина «Черёмуха». 1     Худ. Литература, 
книга 

  

28 Времена года. Лето      Учебник, картинки Стр.21  

29 К. Чуковский «Краденое 
солнце» 

1     Худ. Литература, 
книга 

  

30 Времена года. Обобщение 1     Учебник, картинки Стр.22  

31 Л. Толстой «Косточка»      Худ. Литература, 
книга 

  

32 Одежда 1     Учебник,  картинки Стр.23  

           3 четверть 

33 К. Чуковский «Муха – 
Цокотуха» 

1     Худ. Литература, 
картинки 

  

34 Обувь 1     Учебник, картинки Стр.24  

35 Сказка «Волк и семеро 
козлят»  

1     Худ. Литература, 
книга 

  

36 Профессии 1     Учебник, картинки Стр.25  

37  Сказка «Лиса и журавль» 1     Худ. Литература, 
книга 

  

38 Профессии 1     Учебник, картинки Стр.26-27  
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№ Темы уроков Кол. 
часов 

Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 
использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

39 Чтение Б. Заходера «Стихи 
о профессиях». 

1     Худ. Литература, 
книга 

  

40 Посуда 1     Учебник, картинки Стр.28  

41 К. Чуковский  «Федорино 
горе» 

1     Худ. Литература, 
книга 

  

42 Посуда 1     Учебник, картинки Стр.29  

43 Сказка «Маша и медведь» 1     Худ. Литература, 
книга 

  

44 Наша родина – 
Кыргызстан. 

1     Учебник,картинки Стр.30-31  

45 Продукты 1     Учебник, картинки Стр.32  

46 Сказка «Гуси-лебеди» 1     Худ. Литература, 
книга 

  

47 Продукты 1     Учебник, картинки Стр.33  

48 Рассказ Глинской М. 
«Хлеб» 

1     Худ. Литература, 
книга 

  

           4 четверть 

49 Транспорт  1     Учебник, картинки Стр.34  

50 Н.Носов «Автомобили» 1     Худ. Литература, 
книга 

  

51 Транспорт      Учебник, картинки Стр.35  

52 Сказка «Айога» 1     Худ. Литература, 
книга 

  

53 Садовые и полевые цветы 1     Учебник, картинки Стр.36  

54 Сказка  «Роза и ромашка» 1     Худ. Литература, 
книга 

  

55 Садовые и полевые цветы 1     Учебник, картинки Стр.37  

56 Деревья 1     Учебник, картинки Стр.38-39  

58 К. Ушинский «Спор 
деревьев» 

1     Худ. Литература 
картинки 

  



4 
 

№ Темы уроков Кол. 
часов 

Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 
использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

59 Спорт 1     Учебник, картинки стр.40  

60 Е. Пермяк «Про нос и 
язык» 

1     Худ. Литература, 
книга 

  

61 Спорт  1     Учебник, картинки Стр.41  

62 К. Чуковский «Мойдодыр» 1     Худ. Литература, 
книга 

  

63 Безопасность человека      Учебник, картинки Стр.42  

64 Здоровье человека  1     Учебник, картинки Стр.43-45  
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ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ 

№ Темы уроков Кол. 
часов 

Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 
использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

          1 четверть 

1 Здравствуй, школа! 1     картинки повторить  

2 Осторожно, дорога! 1     картинки повторить  

3 Мы живем в селе (городе) 1     картинки повторить  

4 Игры во дворе 1     картинки повторить  

5 Правила личной гигиены 1     картинки повторить  

6 Чудо-вода 1     картинки повторить  

7 О дружбе и друзьях 1     картинки повторить  

8 Кыргызстан моя страна 1     картинки нарисовать  

9 Моя семья 1     картинки повторить  

10 Помощники в путешествии: 
глобус,карта,транспорт 

1     картинки нарисовать  

11 Профессии человека 1     картинки повторить  

12 Что предмет расскажет о 
себе 

1     картинки нарисовать  

13 Библиотека и читатель 1     картинки повторить  

14 Человек и части его тела 1     картинки повторить  

15 Осень золотая 1     картинки повторить  

16 Колесо –великое 
изобретение древнего 
человека 

1     картинки нарисовать  

17 Музыкальные инструменты 1     картинки повторить  

18 Путешествие в прошлое 
телефона 

1     картинки нарисовать  

           2 четверть 

19 Выбираем транспорт для 
путешествия 

1     картинки повторить  

20 Путешествие в прошлое 1     картинки повторить  
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лампочки. 
№ Темы уроков Кол. 

часов 
Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 

использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

21 Путешествие на Джайлоо 1     картинки повторить  

22 Путешествие на Джайлоо         

23 Домашние животные 1     картинки нарисовать  

24 Дикие животные 1     картинки нарисовать  

25 Экскурсия на почту 1     картинки повторить  

26 Волшебница - зима 1     картинки повторить  

27 Волшебница - зима 1     картинки нарисовать  

28 Воздух и его свойства 1     картинки повторить  

29 Бишкек – столица 
Кыргызстана 

1     картинки повторить  

30 Ош – южная столица 
Кыргызстана 

1     картинки повторить  

31 Птицы – наши друзья         

32 Кто такие Рыбы  1     картинки повторить  

           3 четверть 

33 История кыргызского 
национального костюма 

1     картинки повторить  

34 История кыргызского 
национального костюма 

        

35 Природа – наш друг  
 

1     картинки повторить  

36 Кто такой Манас? 7 заветов  
Манаса 

        

37 Кто такой Манас? 7 заветов  
Манаса 

1     картинки повторить  

38 Организм человека: 
Микробы и вирусы 

1     картинки повторить  

39 Организм человека: 
Микробы и вирусы 

1     картинки повторить  



7 
 

№ Темы уроков Кол. 
часов 

Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 
использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

40 Живая природа         

41 Живая природа         

42 Неживая природа 1     картинки повторить  

43 Неживая природа         

44 Гостеприимная  юрта 1     картинки повторить  

45 Гостеприимная  юрта 1     картинки нарисовать  

46 Кыргызский  Ак калпак 1     картинки повторить  

47 Кыргызский  Ак калпак 1     картинки повторить  

48 Полюбуйся: весна 
наступает 

1     картинки нарисовать  

49 Нооруз 1     картинки повторить  

50 Нооруз 1     картинки нарисовать  

           4 четверть 

51 Цветочный ковёр 1     картинки нарисовать  

52 Цветочный ковёр         

53 Мыльные пузыри 1     картинки повторить  

54 Мыльные пузыри         

55 Кыргызские национальные 
игры 

1     картинки нарисовать  

56 
 

Кыргызские национальные 
игры 

        

57 Путешествие на Ыссык-
Куль  

1     картинки повторить  

58 Путешествие на Ыссык-
Куль  

1     картинки повторить  

59 Кто такие насекомые? 1     картинки повторить  

60 Кто такие насекомые? 1     картинки повторить  

61 Здравствуй, лето! 1     картинки нарисовать  

62 Здравствуй, лето! 1     картинки повторить  
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№ Темы уроков Кол. 
часов 

Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 
использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

63 Готовимся к школе 1     картинки повторить  

64 Готовимся к школе 1     картинки повторить  
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ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

№ Темы уроков Кол. 
часов 

Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 
использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

            1 четверть 

1 Вводная беседа с детьми о 
математике.  
«В мире цвета» 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.5 

2 Количество и счет 
Сравнение 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.6 

3 Количество и счет. 
Конструирование 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр7 

4 Геометрические фигуры. 
Треугольник.  

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.8 

5 Ориентировка в 
пространстве. Вверху, 
внизу, влево, вправо 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.9 

6 Величина. 
Конструирование. 
Сходство и различие 
геометрических фигур 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.10 

7 Ориентировка в 
пространстве. Количество и 
счет 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.11 

8 Количество и счет. На 
сколько больше. На 
сколько меньше 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.12 

9 Конструирование . Найди 
предметы одинаковой 
формы 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.13 

10 Величина  1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.14 
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№ Темы уроков Кол. 
часов 

Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 
использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

11 Величина  1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.15 

12 Геометрические фигуры. 
Конструирование. Овал 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.16 

13 Ориентировка в 
пространстве. Кто за кем 
стоит 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.17 

14 Количество и счет. 
Сгруппируй игрушки 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.18 

15 Величина. 
Конструирование. 
Длиннее, короче 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.19 

16 Количество и счет. Сравни 
предметы 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.20 

17 Количество и счет. Сравни 
количество предметов 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.21 

18 Геометрические фигуры. 
Конструирование. 
Квадраты, прямоугольники 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.22 

19 Количество и счет. 
Ориентировка в 
пространстве 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.23 

20 Количество и счет. 
Логические упражнения 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.24 

21 Конструирование. Счетные 
палочки 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.25 

22 Ориентировка в 
пространстве. 
Геометрические фигуры. 
Сравни количество. 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.26 
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№ Темы уроков Кол. 

часов 
Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 

использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

23 Ориентировка в 
пространстве. Вперед, 
назад, налево, направо 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.27 

24 Геометрические фигуры. 
Конструирование.   

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.28 

25 Количество и счет. 
Сосчитай и сравни 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.29 

26 Геометрические фигуры. 
Составь круг 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.30 

27 Конструирование. 
Выкладывание фигуры из 
спичек 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.31 

            2 четверть 

28 Упражнение  на развитие 
логического мышления 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.32 

29 Количество и счет. Налево. 
направо 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.33 

30 Конструирование. 
Разноцветные полоски 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.34 

31 Геометрические фигуры. 
Одинаковые. Разные по 
форме. Одинаковые, 
разные по цвету 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.35 

32 Количество и счет. От 1 до 5 1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.36 

33 Конструирование. 
Штриховка фигур 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.37 

34 Количество и счет. Сравни 1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.38 
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№ Темы уроков Кол. 
часов 

Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 
использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

35 Количество и счет. Знаки 
больше , меньше 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.39 

36 Количество и счет. 
Конструирование. Знаки 
больше , меньше 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.40 

37 Ориентировка в 
пространстве. Графические 
навыки. Горизонтальные и 
вертикальные линии 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.41 

38 Количество и счет. 
Формирование умения 
анализировать, сравнивать, 
обобщать, группировать 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.42 

39 Конструирование 
Игровые математические 
упражнения. 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.43 

40 Урок - викторина  1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.44 

41 Ориентировка во времени. 
Времена года 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.45 

42 Геометрические фигуры. 
Конструирование и счет. 
Шар. Куб 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.46 

43 Ориентировка во времени. 
Части суток 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.47 

44 Величина. Толстый, тонкий, 
легкий, тяжелый 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.48 

45 Геометрические фигуры. 
Конструирование. Деление 
геометрической фигуры на 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.49 
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части 

46 Ориентировка в 
пространстве. На, над, под 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.50 

47 Упражнения на развитие 
логического мышления. 
Где чей дом? 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.51 

48 Геометрические фигуры. 
Конструирование. Квадрат. 
прямоугольник 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.52 

           3 четверть 

49 Арифметические действия. 
Числа в порядке 
увеличения 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.53 

50 Количество и счет. Сравни 
предметы. 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.54 

51 Величина. 
Конструирование. Выше, 
ниже 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.55 

52 Ориентировка во времени. 
Количество и счет. Дни 
недели 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.56 

53 Количество и счет. 
Порядковый  счет 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.57 

54 Конструирование из 
бумаги. Геометрические 
фигуры 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.58 

55 Величина. Сравни 
предметы путем 
накладывания 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.59 

56 Логическое упражнение 
Графические навыки. 
Найди отличия 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.60 

57 Количество и счет. 1     Карточки, картинки, Повторение Стр.61 
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Конструирование. 
Равенства и неравенства 

таблицы 

№ Темы уроков Кол. 
часов 

Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 
использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

58 Величина. 
Литр и килограмм 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.62 

59 Величина. 
Измерь стол 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.63 

60 Количество и счет. 
Конструирование 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.64 

61 Ориентировка в 
пространстве. Перед, за, 
между 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.65 

62 Величина. Размеры бревна 1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.66 

63 Количество и счет. 
Конструирование. 
Направления 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.67 

64 Решение задач 1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.68 

65 Ориентировка в 
пространстве. 
Нарисуй квадрат 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.69 

66 Урок – игра. 
Конструирование 
Головоломка «Пифагор» 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.70 

67 Количество и счет. 
Посчитай парами 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.71 

68 Количество и счет. 
Сколько всего? 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.72 

69 Количество и счет. 
Конструирование 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.73 
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Составь равное количество 
№ Темы уроков Кол. 

часов 
Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 

использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

70 Ориентировка в 
пространстве. 
Измерение расстояния 
шагами 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.74 

71 Количество и счет. 1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.75 

72 Логическое упражнение. 
Конструирование 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.76 

           4 четверть 

73 Величина.      Карточки, картинки, 
таблицы 

 Стр.77 

74 Количество и счет.  
 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.78 

75 Упражнения на развитие 
логического мышления 
 Конструирование 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.79 

76 Арифметические действия 
+-=, знаки < > 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.80 

77 Количество и счет. 1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.81 

78 Логическое упражнение. 
Конструирование 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.82 

79 Логическое упражнение. 
Формирование 
математических 
представлений. Пирамида 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.83 

80 Арифметическая 
гимнастика. Условие 
задачи 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.84 
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№ Темы уроков Кол. 
часов 

Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 
использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

81 Конструирование. Зайчик 1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.85 

82 Арифметические задачи на 
сложение 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.86 

83 Урок – игра с 
арифметическими 
действиями 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.87 

84 Моделирование, 
конструирование. Оригами 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.88 

85 Количество и счет. 
Предыдущее и 
последующее числа 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.89 

86 Геометрические фигуры. 
Дорисуй предметы 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.90 

87 Конструирование 
Логическая гимнастика. 
Собери пазлы 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.91 

88 Урок – исследование 1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.92 

89 Количество и счет. 
Последовательность чисел 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.93 

90 Конструирование. 
Гусь 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.94 

91 Урок – викторина 1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.95 

92 Логическое упражнение. 
Загадки 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.96 

93 Конструирование. 
Домик из геометрических 
фигур 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.97 
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№ Темы уроков Кол. 
часов 

Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 
использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

94 Графические навыки. 
Обвести цифры 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.98 

95 Развитие логического 
мышления 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

Повторение Стр.99 

96 Конструирование 
Волшебная страна 

1     Карточки, картинки, 
таблицы 

 Стр.100 
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ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ  И ПИСЬМУ 

№ Темы уроков Кол. 
часов 

Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 
использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

            1 четверть 

1 Знакомство с новым 
предметом. 
Речь устная и письменная 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

повторить  

2 Формирование 
представления о звуках 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

повторить  

3 Слово 1     Картинки, пропись, 
учебник 

повторить  

4 Слог 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

повторить  

5 Ударение 1     Картинки, пропись, 
учебник 

повторить  

6 Гласные и согласные 
звуки. 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

повторить  

7  
Гласный звук (А), буква 
«А» «а»  

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 46 
повторить 

 

8 Гласный звук (А), буква 
«А» «а» 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 47 
повторить 

 

9 Гласный звук (У), буква 
«У» «у» 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 48 
Повторить 

 

10 Гласный звук (У), буква 
«У» «у» 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 49 
повторить 

 

11 Гласный звук (О), буква 
«О» «о» 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 50 
Повторить 

 

12 Гласный звук (О), буква 1     Картинки, пропись, Стр. 51  
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«О» «о» 
 

учебник повторить 

№ Темы уроков Кол. 
часов 

Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 
использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

13 Согласные звуки (м), (м*), 
буква м 
 Слияние согласного  с 
гласным. 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 52 
Повторить 

 

14 Согласные звуки (м), (м*), 
буква М, м 
Слияние согласного  с 
гласным. 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 53 
Повторить 

 

15 Чтение слогов, слов. 
Закрепление  
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 52-53 
повторить 

 

16 Согласные звуки (с), (с*), 
буква с 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 54 
повторить 

 

17 Согласные звуки (с), (с*), 
буква с  

 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 55 
повторить 

 

18 Чтение слогов, слов. 
Закрепление письма букв 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 54-55 
повторить 

 

19 Согласные звуки (р), (р*), 
буква  р 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 56 
Повторить 

 

20 Согласные звуки (р), (р*), 
буква  Р, р 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 57 
повторить 

 

21 Чтение слогов, слов. 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 56-57  
     повторить 
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№ Темы уроков Кол. 
часов 

Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 
использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

22 Гласный звук (Ы), буква 
«Ы» «ы» 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 58 
повторить 

 

23 Гласный звук (Ы), буква 
«Ы» «ы» 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 59 
повторить 

 

24 Согласные звуки (т), (т*), 
буква т  
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.60   

           2 четверть  

25 Согласные звуки (т), (т*), 
буква Т, т 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 61 
повторить 

 

26 Чтение слогов, слов. 
Закрепление  
 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.60-61   

27 Согласные звуки (н), (н*), 
буква «н» 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 62 
повторить 

 

28 Согласные звуки (н), (н*), 
буква «н» 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.63   

29 Чтение слогов, слов. 
Закрепление  
 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.62-63   

30 Согласные звуки (л), (л*), 
буква л  
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 64 
повторить 

 

31 Согласные звуки (л), (л*), 1     Картинки, пропись, Стр.65   
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буква Л, л 
 

учебник 

№ Темы уроков Кол. 
часов 

Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 
использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

32 Чтение слогов, слов. 
Закрепление  
 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.64-65   

33 Гласный звук (И), буква 
«И» «и» 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.66   

34 Гласный звук (И), буква 
«И» «и» 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.67  

35 Согласные звуки (к), (к*), 
буква  к 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 68 
повторить 

 

36 Согласные звуки (к), (к*), 
буква К, к 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.69   

37 Чтение слогов, слов. 
Закрепление письма  
 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.68-69  

38 Буква Ш, обозначающая 
твердый согласный звук 
(ш) 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.70  

39 Чтение слогов, слов с 
буквой Ш,ш 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.71  

40 Чтение слогов, слов. 
Закрепление письма  

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.70-71  
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№ Темы уроков Кол. 
часов 

Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 
использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

41 Согласные звуки (п), (п*), 
буква п 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.72  

42 Согласные звуки (п), (п*), 
буква П, п 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.73  

43 Чтение слогов, слов. 
Закрепление  
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.72-73  

44 Согласные звуки (з), (з*), 
буква з 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.74  

45 Согласные звуки (з), (з*), 
буква З, з 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.75  

46 Чтение слогов, слов. 
Закрепление  
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.74-75  

47 Буква И краткая, звук (Й) 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.76  

48 Буква И краткая, звук (Й) 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.77  

49 Чтение слогов, слов. 
Закрепление  
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.76-77  

50 Согласные звуки (в), (в*), 
буква в 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.78  

51 Согласные звуки (в), (в*), 
буква В, в 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.79  
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            3 четверть 

№ Темы уроков Кол. 
часов 

Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 
использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

52 Чтение слогов, слов. 
Закрепление  
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.78-79  

53 Гласный звук (ЙЭ), буква 
«е» «Е».  

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.80  

54 Гласный звук (ЙЭ), буква 
«Е» «е».  

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.81  

55 Чтение слогов, слов. 
Закрепление  
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.80-81  

56 Согласные звуки (б), (б*), 
буква б 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.82  

57 Согласные звуки (б), (б*), 
буква Б,б 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.83  

58 Чтение слогов, слов. 
Закрепление  
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.82-83  

59 Согласные звуки (д), (д*), 
буква д 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.84  

60 Согласные звуки (д), (д*), 
буква Д, д 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.85  

61 Чтение слогов, слов. 
Закрепление  

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 84-85  

62 Гласный звук (ЙА), буква «Я» 
«я».  

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.86  

63 Буква я – показатель 1     Картинки, пропись, Стр.87  
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мягкости предыдущего 
согласного звука 
 

учебник 

№ Темы уроков Кол. 
часов 

Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 
использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

64 Чтение слогов, слов. 
Закрепление  
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.86-87  

65 Согласные звуки (г), (г*), 
буква г 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.88  

66 Согласные звуки (г), (г*), 
буква Г, г 
 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.89  

67 Чтение слогов, слов. 
Закрепление письма  
соединений букв 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.88-89  

68 Согласные звуки (х), (х*) 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.90  

69 Согласные звуки (х), (х*) 
буква Х,х 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.91  

70 Чтение слогов, слов. 
Закрепление письма  
соединений букв 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.90-91  

71 Буква  Ч, ч обозначающая 
мягкий согласный звук (ч) 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.92  

72 Звук (ч). Чтение слогов, 
слов с буквой Ч,ч 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 93 
Повторить 
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№ Темы уроков Кол. 
часов 

Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 
использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

73 Чтение слогов, слов. 
Закрепление  
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 92-93 
повторить 

 

74 Буква Ж, обозначающая 
твердый согласный звук 
(ж) 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.94  

75 Чтение слогов, слов с 
буквой Ж,ж 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 95 
Повторить 

 

76 Чтение слогов, слов. 
Закрепление  
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 94-95 
Повторить 

 

77 Буква Ь – показатель 
мягкости согласных 
звуков.  
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.96  

          4  четверть 

78 Разделительный мягкий 
знак 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 97 
Повторить 

 

79 Чтение слогов, слов. 
Закрепление  
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.96-97  

80 Буква ё – показатель 
мягкости согласного звука 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.98  

81 Гласный звук (ЙО), буква «Ё» 
«ё». 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 99 
Повторить 

 

82 Буква Ю, ю, 1     Картинки, пропись, Стр. 100  
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обозначающая два звука 
(йу) 
 

учебник повторить 

№ Темы уроков Кол. 
часов 

Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 
использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

83 Буква  Ю – показатель 
мягкости согласного звука 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.101  

84 Чтение слогов, слов. 
Закрепление  
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 100-101 
повторить 

 

85 Буква Ц, ц , 
обозначающая согласный 
звук (ц) 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 102 
Повторить 

 

86 Буква Ц, ц , 
обозначающая согласный 
звук (ц) 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.103  

87 Чтение слогов, слов. 
Закрепление  
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 102-103 
повторить 

 

88 Буква Э, э , обозначающая 
гласный звук (э) 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 104 
Повторить 

 

89 Чтение слогов, слов. 
Закрепление  
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.105  

90 Знакомство с буквой Щ, щ 
, обозначающей 
согласный мягкий звук (щ) 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 106 
Повторить 

 

91 Буква  Щ, щ , 1     Картинки, пропись, Стр. 107  
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обозначающей согласный 
мягкий звук (щ) 
 

учебник повторить 

№ Темы уроков Кол. 
часов 

Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 
использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

92 Чтение слогов, слов. 
Закрепление  
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.106-107  

93 Согласные звуки (ф), (ф*) 
буква ф 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 108 
Повторить 

 

94 Чтение слогов, слов. 
Закрепление  
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 109 
Повторить 

 

95 Знакомство с буквой 
разделительный твердый 
знак (Ъ) 
 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр.110  

96 Чтение слогов, слов. 
Закрепление  
Задание на лето 

1     Картинки, пропись, 
учебник 

Стр. 111-112 
повторить 
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РИСОВАНИЕ 

№ Темы уроков Кол. 
часов 

Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 
использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

          1 четверть 

1 Инструменты юного 
художника 

1     картинки Стр.4-5 
дорисовать 

 

2 Знакомство с основными 
цветами. 

1     картинки Стр.6-7 
дорисовать 

 

3 Штрихование коврика 1     картинки Стр.8 
дорисовать 

 

4 Помоги гномику попасть в 
свой домик 

1     картинки Стр.9 
дорисовать 

 

5 Штриховка на логическое 
мышление 

1     картинки Стр.10 
дорисовать 

 

6 Дорисуй дождик 1     картинки Стр.11 
дорисовать 

 

7 Основные и 
дополнительные цвета 

1     картинки Стр.12-13 
дорисовать 

 

8 Семь цветов радуги 1     картинки Стр.14-15 
дорисовать 

 

9 Юрта  1     картинки Стр.16 
дорисовать 

 

           2 четверть 

10 Листочки на дереве 1     картинки Стр.17 
дорисовать 

 

11 Праздник урожая 1     картинки Стр.18 
дорисовать 

 

12 Нарисуй отгадки 1     картинки Стр.19 
дорисовать 

 

13 Основные формы . Круг 1     картинки Стр.20 
дорисовать 
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№ Темы уроков Кол. 
часов 

Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 
использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

14 Нарисуй отгадки 1     картинки Стр.21 
дорисовать 

 

15 Нарисуй отгадку 1     картинки Стр.36 
дорисовать 

 

16 Волшебная зима 1     картинки Стр.38 
дорисовать 

 

            3 четверть 

17 Основные формы. Квадрат 1     картинки Стр.22 
дорисовать 

 

18 Нарисуй отгадки 1     картинки Стр.23 
дорисовать 

 

19 Основные формы. 
Треугольник 

1     картинки Стр.24 
дорисовать 

 

20 Нарисуй отгадки 1     картинки Стр.25 
дорисовать 

 

21 Основные формы. 
Прямоугольник 

1     картинки Стр.26 
дорисовать 

 

22 Нарисуй отгадки 1     картинки Стр.27 
дорисовать 

 

23 Основные формы. Овал 1     картинки Стр.28 
дорисовать 

 

24 Нарисуй отгадки 1     картинки Стр.29 
дорисовать 

 

           4 четверть 

25 Нарисуй поэтапно кота 1     картинки Стр.30 
дорисовать 

 

26 Нарисуй поэтапно цветы 1     картинки Стр.31 
дорисовать 

 

27 Нарисуй поэтапно черепаху 1     картинки Стр.32 
дорисовать 
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№ Темы уроков Кол. 
часов 

Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 
использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

28 Ковер. (Шырдак) 1     картинки Стр.33 
дорисовать 

 

29 Мамин платок 1     картинки Стр.34 
дорисовать 

 

30 Кыргызский калпак 1     картинки Стр.35 
дорисовать 

 

31 Подводный мир 1     картинки Стр.37 
дорисовать 

 

32 Преврати ладонь в голубя 1     картинки Стр.39 
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АППЛИКАЦИЯ/ЛЕПКА 

№ Темы уроков Кол. 
часов 

Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 
использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

           1 четверть 

1 Солнце (лепка) 1     Плакат       Стр.40 
доделать 

 

2 Колобок (аппликация) 1     Картинки Стр.41 
доделать 

 

3 Посуда (лепка) 1     Плакат Стр.42 
доделать 

 

4 Осьминог (аппликация) 1     Плакат Стр.43 
доделать 

 

5 Кошка (лепка) 1     Плакат Стр.44 
доделать 

 

6 Трехглазый светофор 
(аппликация) 

1     Картинки Стр.63 
доделать 

 

7 Блюдо с фруктами (лепка) 1     Картинки Стр.45 
доделать 

 

8 Кораблик (аппликация) 1     Плакат Стр.64 
доделать 

 

9 Пирамида (лепка) 1     Картинки Стр.46 
доделать 

 

           2 четверть 

10 Тюльпаны в вазе 
(аппликация) 

1     Плакат Стр.65 
доделать 

 

11 Грибочки (лепка) 1     Картинки Стр.47 
доделать 

 

12 Дары осени (аппликация) 1     Плакат Стр.66 
доделать 

 

13 Утенок (лепка) 
 

1     Картинки Стр.54 
доделать 

 

14 Колокольчик (аппликация) 1     Плакат Стр.67  



32 
 

доделать 

№ Темы уроков Кол. 
часов 

Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 
использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

15 Ежик (лепка) 1     Картинки Стр. 49 
доделать 

 

16 Зимушка –зима 
(аппликация) 

1     Плакат Стр.73 
доделать 

 

17 Снеговик (лепка) 1     Картинки Стр.50 
доделать 

 

           3 четверть 

18 Лисичка (аппликация) 1     Плакат Стр.69 
доделать 

 

19 Мальчик на лыжах (лепка) 1     Картинки Стр.56 
доделать 

 

20 Паровоз (аппликация) 1     Плакат Стр.70 
доделать 

 

21 Улитка (лепка) 1     Картинки Стр.52 
доделать 

 

22 Грузовик (аппликация) 1     Плакат Стр.71 
доделать 

 

23 Овечка (плоская лепка) 1     Картинки Стр.53 
доделать 

 

24 Домик (аппликация) 1     Плакат Стр.72 
доделать 

 

           4 четверть 

25 Весенние цветы на лугу 
(лепка) 

1     Картинки Стр.48 
доделать 

 

26 Цыпленок (аппликация) 1     Плакат Стр.68 
доделать 

 

27 Божья коровка (лепка) 1     Картинки Стр.55 
доделать 

 

28 Ракета (аппликация) 1     Плакат Стр.74  



33 
 

доделать 

№ Темы уроков Кол. 
часов 

Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 
использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

29 Черепаха (лепка) 1     Картинки Стр.51 
доделать 

 

30 Птица (аппликация) 1     Плакат Стр.75 
доделать 

 

31 Рыбка (лепка) 1     закладки Стр.57 
доделать 

 

32 Закладка. Аппликация из 
бумаги 

1     закладки Стр.88  
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ФИЗИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ. ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ 

№ Темы уроков Кол. 
часов 

Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 
использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

           1 четверть 

1 Бег колонной по одному 1     Скакалка, мешочки Повтор упр.  

2 Равномерный бег и бег с 
ускорением 

1     Шнуры, мяч, флажки Повтор упр.  

3 Равномерный бег с 
соблюдением дистанции 

1     Обручи, кегли,мячи Повтор упр.  

4 Равномерный бег с 
соблюдением дистанции 

1     Гимнастическая 
скамейка 

Повтор упр.  

5 Ходьба и бег между 
предметами 

1     Скакалка, мешочки Повтор упр.  

6 Бег с четким фиксированием 
поворотов 

1     Шнуры, мяч, флажки Повтор упр.  

7 Бег по кругу 
 

1     Обручи, кегли,мячи Повтор упр.  

8 Ходьба и бег 1     Гимнастическая 
скамейка 

Повтор упр.  

9 Ходьба и бег 1     Скакалка, мешочки Повтор упр.  

10 Ходьба и бег 1     Шнуры, мяч, флажки Повтор упр.  

11 Прыжки на месте 1     Обручи, кегли,мячи Повтор упр.  

12 Ходьба и бег между 
предметами 

1     Гимнастическая 
скамейка 

Повтор упр.  

13 Бег с преодолением 
препятствий 

1     Скакалка, мешочки Повтор упр.  

14 Ходьба с изменением 
направления движения 

1     Шнуры, мяч, флажки Повтор упр.  

15 Прыжки 1     Обручи, кегли,мячи Повтор упр.  

16 Бег в среднем темпе 1     Гимнастическая 
скамейка 

Повтор упр.  

17 Ходьба с высоким 1     Скакалка, мешочки Повтор упр.  
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подниманием колен 

№ Темы уроков Кол. 
часов 

Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 
использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

18 Ведение мяча между 
предметами 

1     Шнуры, мяч, флажки Повтор упр.  

19 Ходьба с изменением 
направления движения 

1     Обручи, кегли,мячи Повтор упр.  

20 Ходьба со сменой темпа 
движения 

1     Гимнастическая 
скамейка 

Повтор упр.  

21 Ходьба с остановкой по 
сигналу 

1     Скакалка, мешочки Повтор упр.  

22 Ходьба и бег по кругу 1     Шнуры, мяч, флажки Повтор упр.  

23 Ходьба с перешагиванием 
через предметы 

1     Обручи, кегли,мячи Повтор упр.  

24 Ходьба с изменением 
движения 

1     Гимнастическая 
скамейка 

Повтор упр.  

25 Прыжки через короткую 
скакалку 

1     Скакалка, мешочки Повтор упр.  

26 Бег с преодолением 
препятствий 

1     Шнуры, мяч, флажки Повтор упр.  

27 Ходьба и бег змейкой 1     Обручи, кегли,мячи Повтор упр.  

           2 четверть 

28 Метание мяча в цель 1     Скакалка, мешочки Повтор упр.  

29 Ходьба с изменением темпа 
движения 

1     Шнуры, мяч, флажки Повтор упр.  

30 Ходьба и бег между 
предметами 

1     Обручи, кегли,мячи Повтор упр.  

31 Ходьба и бег 1     Гимнастическая 
скамейка 

Повтор упр.  

32 Ходьба с различным 
положением рук 

1     Скакалка, мешочки Повтор упр.  

33 Переброска мячей друг другу 1     Шнуры, мяч, флажки Повтор упр.  

34 Ходьба в колонне по одному с 
остановкой по сигналу 

1     Обручи, кегли,мячи Повтор упр.  
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№ Темы уроков Кол. 
часов 

Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 
использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

35 Ходьба с изменением темпа 
движения, с ускорением и 
замедлением 

1     Скакалка, мешочки Повтор упр.  

36 Прыжки между предметами 1     Обручи, кегли,мячи Повтор упр.  

37 Ходьба в колонне по одному с 
выполнением заданий 

1     Гимнастическая 
скамейка 

Повтор упр.  

38 Ходьба с изменением темпа 
движения с ускорением и 
замедлением 

1     Скакалка, мешочки Повтор упр.  

39 Перебрасывание мячей в парах 1     Шнуры, мяч, флажки Повтор упр.  

40 Ходьба и бег в колонне по 
одному 

1     Обручи, кегли,мячи Повтор упр.  

41 Ходьба и бег по кругу с 
поворотом в другую сторону 

1     Гимнастическая 
скамейка 

Повтор упр.  

42 Ходьба и бег врассыпную 1     Скакалка, мешочки Повтор упр.  

43 Прыжки на двух ногах из 
обруча в обруч 

1     Шнуры, мяч, флажки Повтор упр.  

44 Ходьба в колонне по одному; 
бег между предметами 

1     Обручи, кегли,мячи Повтор упр.  

45 Ходьба с выполнением 
заданий для рук 

1     Гимнастическая 
скамейка 

Повтор упр.  

46 Ходьба и бег с пе-
решагиванием  через шнуры 

1     Скакалка, мешочки Повтор упр.  

47 Переброска мячей друг другу 1     Шнуры, мяч, флажки Повтор упр.  

48 Ходьба и бег с изменением 
направления движения 

1     Гимнастическая 
скамейка 

Повтор упр.  

           3 четверть 

49 Равновесие при ходьбе по 
повышенной опоре 

1     Скакалка, мешочки Повтор упр.  

50 Ходьба и бег с выполнением 
упражнений для рук 
 

1     Шнуры, мяч, флажки Повтор упр.  
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№ Темы уроков Кол. 
часов 

Срок Срок  К ПК Наглядности ТСО, 
использованная 
литература 

Домашнее 
задание 

Примечания 

51 Прыжки на двух ногах между 
предметами 

1     Обручи, кегли,мячи Повтор упр.  

52 Ходьба с выполнением 
заданий 

1     Гимнастическая 
скамейка 

Повтор упр.  

53 Ходьба со сменой темпа 
движения 

1     Скакалка, мешочки Повтор упр.  

54 Метание в горизонтальную 
цель 

1     Шнуры, мяч, флажки Повтор упр.  

55 Ходьба в колонне по одному с 
выполнением задания 

1     Обручи, кегли,мячи Повтор упр.  

56 Ходьба и бег между 
предметами 

1     Гимнастическая 
скамейка 

Повтор упр.  

57 Прыжки на правой и левой 
ноге 

1     Шнуры, мяч, флажки Повтор упр.  

58 Бег 1     Обручи, кегли,мячи Повтор упр.  

59 Ходьба в колонне по одному, 
бег врассыпную 

1     Гимнастическая 
скамейка 

Повтор упр.  

60 Прыжки через шнуры 1     Скакалка, мешочки Повтор упр.  

61 Бег, прыжки 1     Шнуры, мяч, флажки Повтор упр.  

62 Ходьба с выполнением 
заданий 

1     Обручи, кегли,мячи Повтор упр.  

63 Метание в горизонтальную 
цель 

1     Гимнастическая 
скамейка 

Повтор упр.  

64 Игровые упражнения с 
прыжками, с мячом 

1     Скакалка, мешочки Повтор упр.  

65 Ходьба и бег 1     Шнуры, мяч, флажки Повтор упр.  

66 Лазание  под шнур прямо и 
боком 

1     Обручи, кегли,мячи Повтор упр.  

67 Бег в прыжках и с мячом 1     Гимнастическая 
скамейка 

Повтор упр.  

68 Игровое упражнение в 
ходьбе и беге 

1     Скакалка, мешочки Повтор упр.  
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69 Ходьба боком, приставным 
шагом 

1     Обручи, кегли,мячи Повтор упр.  

70 Игровые упражнения с бегом 1     Гимнастическая 
скамейка 

Повтор упр.  

71 Ходьба и бег в колонне по 
одному, переход на ходьбу по 
кругу 

1     Скакалка, мешочки Повтор упр.  

72 Прыжки в длину 1     Шнуры, мяч, флажки Повтор упр.  

           4 четверть 

73 Ходьба и бег с игровыми 
заданиями 

1     Скакалка, мешочки Повтор упр.  

74 Ходьба в колонне по одному, в 
построении в пары (колонна по 
два) 

1     Шнуры, мяч, флажки Повтор упр.  

75 Метание на дальность 1     Обручи, кегли,мячи Повтор упр.  

76 Бег на скорость 1     Гимнастическая 
скамейка 

Повтор упр.  

77 Ходьба и бег с выполнением 
заданий 

1     Скакалка, мешочки Повтор упр.  

78 Переброска мячей друг другу 1     Шнуры, мяч, флажки Повтор упр.  

79 Игровые упражнения с 
ходьбой и бегом 

1     Гимнастическая 
скамейка 

Повтор упр.  

80 Упражнения в ходьбе и беге 1     Скакалка, мешочки Повтор упр.  

81 Бросание и ловля мяча 1     Шнуры, мяч, флажки Повтор упр.  

82 Продолжительный бег 1     Обручи, кегли,мячи Повтор упр.  

83 Ходьба и бег со сменой темпа 
движения 

1     Гимнастическая 
скамейка 

Повтор упр.  

84 Прыжки в длину с разбега 1     Скакалка, мешочки Повтор упр.  

85 Упражнения с мячом в 
прыжках 

1     Шнуры, мяч, флажки Повтор упр.  

86 Ходьба и бег в колонне по 
одному, по кругу 

1     Обручи, кегли,мячи Повтор упр.  
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87 Метание на дальность 1     Гимнастическая 
скамейка 

Повтор упр.  

88 Ходьба и бег между 
предметами 

1     Скакалка, мешочки Повтор упр.  

89 Ходьба и бег с выполнением 
заданий по сигналу 

1     Шнуры, мяч, флажки Повтор упр.  

90 Легкая атлетика – королева 
спорта 

1     Обручи, кегли,мячи Повтор упр.  

91 Подвижные игры 1     Гимнастическая 
скамейка 

Повтор упр.  

92 Бег в среднем темпе 1     Шнуры, мяч, флажки Повтор упр.  

93 Прыжки с продвижением 
вперед 

1     Обручи, кегли,мячи Повтор упр.  

94 Ходьба и бег с остановкой по 
сигналу 

1     Гимнастическая 
скамейка 

Повтор упр.  

95 Равномерный бег 1     Скакалка, мешочки Повтор упр.  

96 Волшебный мяч 1     Шнуры, мяч, флажки Повтор упр.  

          

 


